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1а 1б 2а 2б 3а 3б 3в 4а 4б
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1 Литературное
чтение

Музыка Математика Музыка Русский язык Русский язык Литературное
чтение

Литературное 
чтение

Литературное 
чтение

2 Математика Литературное
чтение

Физич 
культура

Математика Математика Физич 
культура

Русский язык Математика Математика

3 Русский язык Русский язык Литературное
чтение

Русский язык Литературное
чтение

Литературное
чтение

Англ. яз. Русский язык Русский язык 

4 Физич 
культура

Изобр иск Русский язык Литературное
чтение

Технология Окружающий 
мир

Физич 
культура

Физич 
культура

Изобр иск

5 Музыка Музыка Физич 
культура

6

в
то

р
н

и
к

1 Русский язык Литературное
чтение

Русский язык Русский язык Окружающий 
мир

Русский язык Физич 
культура

Окружающий 
мир

Информатика
Англ. яз.

2 Математика Математика Математика Математика Физич 
культура

Математика Окружающий 
мир

Математика Математика 

3 Физич 
культура

Русский язык Англ. яз. Физич 
культура

Литературное
чтение

Англ. яз. Математика Русский язык Русский язык 

4 Окружающий 
мир

Физич 
культура

Физич 
культура

Англ. яз. Математика Литературное
чтение

Русский язык Литературное 
чтение

Окружающий 
мир 

5 Музыка Окружающий 
мир

Литературное
чтение

Литературное
чтение

Русский язык Изобр иск Литературное
чтение

Физич 
культура 

6

с
р

е
д

а

1 Литературное
чтение

Литературное
чтение

Русский язык Русский язык Литературное
чтение

Русский язык Русский язык Русский язык Литературное 
чтение 

2 Математика Математика Математика Математика Математика Математика Математика Математика Математика

3 Русский язык Русский язык Литературное
чтение

Физич 
культура

Русский язык Литературное
чтение

Англ. яз. ОРКиСЭ ОРКиСЭ

4 Изобр иск Окружающий 
мир

Окружающий 
мир

Литературное
чтение

Музыка Окружающий 
мир

Литературное
чтение

Музыка Англ. яз. 
200

5 Музыка Окружающий 
мир

Окружающий 
мир

Физич 
культура

Информатика
Англ. яз. 

Физич 
культура 

6



ч
е

тв
е

р
г

1 Русский язык Литературное
чтение

Русский язык Русский язык Русский язык Русский язык Русский язык Русский язык Информатика
Англ. яз.

2 Математика Математика Математика Окружающий 
мир

Англ. яз. 201 Математика Математика Математика Математика 

3 Литературное
чтение

Русский язык Литературное
чтение

Литературное
чтение

Математика Англ. яз. Литературное
чтение

Технология Русский язык 

4 Технология Физич 
культура

Изобр иск Англ. яз. Изобр иск Физич 
культура

Окружающий 
мир

Информатика
Англ. яз.

Технология

5 Технология Физич 
культура

Технология Физич 
культура

Физич 
культура 

6

п
я

тн
и

ц
а

1 Литературное
чтение

Технология Русский язык Русский язык Литературное
чтение

Физич 
культура

Русский язык Окружающий 
мир

Русский язык

2 Окружающий 
мир

Математика Англ. яз.
 207

Изобр иск Физич 
культура

Литературное
чтение

Математика Литературное 
чтение

Литературное 
чтение 

3 Русский язык Русский язык Физич 
культура

Математика Англ. яз.201 Математика Изобр иск Изобр иск Окружающий 
мир

4 Физич 
культура

Физич 
культура

Окружающий 
мир

Физич 
культура

Русский язык Русский язык Технология Англ. яз. 201 Музыка 

5 Технология

6

су
б

б
о

та

1  

2  

3  

4  

5  

6  



5а 5б 6а 6б 7а 7б

п
о

н
е

д
е

л
ь

н
и

к

1 Осн проект 
деят

206 Изобр иск 209 Русский яз. 301 Русский яз. 306 Стратегии 
чтения

305 Физика 303

2 Математика 304 Математика 311 Литература 301 Литература 306 Русский яз. 206 Информатика
Англ. яз.

308
207

3 Русский яз. 206 Русский яз. 301 Математика 311 Осн проект 
деят

200 Физич 
культура

ФОК Геометрия 304

4 Литература 206 Литература 301 Изобр иск 209 Математика 311 Музыка 200 Алгебра 304

5 Физич 
культура

ФОК   Стратегии 
чтения

 301 География 204 Англ. яз.  207 Русский яз. 306

6        Алгебра 311 Литература 306

в
то

р
н

и
к

1 Музыка 200 Русский яз. 306 Физич 
культура

ФОК История 209 Нем язык 201 Русский яз. 306

2 Математика 304 Литер. 
краевед

306 Англ. яз.
Информатика

201
308

Математика 311 Обществознан
ие

209 Биология 202

3 Русский яз. 206 Осн проект 
деят

306 Математика 311 Физич культура ФОК Англ. яз. 200 Обществознан
ие

 209

4 Литер. 
краевед

206 Математика 311 Русский яз. 301 Информатика
Англ. яз.

308
201

Биология 202 География 204

5 Информатика
Англ. яз.

311
200

Физич 
культура

ФОК Биология 202 Русский яз. 306 География 204 Нем язык
Англ. яз.

201
303

6 Физич 
культура

ФОК Англ. яз. 303
200

История 301 Русский яз. 306 Алгебра 311 Информатика
Англ. яз.

308
207

с
р

е
д

а

1 Русский яз. 206 Физич 
культура

ФОК Русский яз. 301 Англ. яз. 207
200

Алгебра 311 Алгебра 304

2 Англ. яз. 200
204

Обществозна
ние

 209 Математика 311 Литер. краевед 306 Физич 
культура

ФОК Технология маст
109

3 Математика 304 Биология 202 Англ. яз. 207
200

Математика 311 Физика 303 Технология маст
109

4 Обществозна
ние

 209 Математика 311 Литер. 
краевед

305 Русский яз. 306 Русский яз. 206 Нем язык
Англ. яз.

201
207

5 Литература 206 Англ. яз.
Информатика

204
308

Осн проект 
деят

305 Технология маст
109

Биология 202 Физич 
культура

ФОК

6 Физич 
культура

ФОК Информатика
Англ. яз.

308
201

Обществозн
ание

 209 Технология маст
109

Геометрия 311 Литература  306



ч
ет

в
е

р
г

1 Русский яз. 206 История  209 Русский яз. 301 Биология 202 Информатика 308 Физика 303

2 Литература 206 Литература 306 Технология маст
109

Математика 311 Литература 305 История 209

3 Информатика
Англ. яз.

311
200

Музыка 200 Технология маст
109

Русский яз. 306 Геометрия 303 Физич 
культура

ФОК

4 Биология 202 Русский яз. 301 География 204 Изобр иск 209 История 203 Литер. краевед 306

5 Технология маст
109

Математика 311 Информат
Англ. яз.

308
207

География 204 Литер. краевед 305 Русский яз. 306

6 Технология маст
109

Англ. яз. 200
201

Математика 311 Литература 306 Изобр иск 209 Биология 202

п
я

тн
и

ц
а

1 Математика 304 Русский яз. 306 Англ. яз. 207
200

История 205 Русский яз. 206 Нем язык
Англ. яз.

201
305

2 Англ. яз. 202
206

Русский яз. 306 Физич 
культура

ФОК Математика 311 Русский яз. 206 Геометрия 304

3 География 204 Стратегии 
чтения

306 Математика 311 Музыка 200 История  205 Изобр иск 209

4 Изобр иск 209 Математика  202 Русский яз. 306 Информатика
Англ. яз.

308
207

Физика 303 Музыка 200

5 История 205 Физич 
культура

ФОК Музыка 200 Физич культура ФОК Англ. яз. 202 География 204

6 Литература 306 Обществознан
ие 

205 Физич 
культура

ФОК Алгебра 304

с
у

б
б

о
та

1 Русский яз. 206 Технология маст
109

География 204 Русский яз. 306 Нем язык 201 История  303

2 Стратегии 
чтения

206 Технология маст
109

История 303 Англ. яз. 207
200

География 204 Физич 
культура

ФОК

3 Математика 304 История  303 Русский яз. 301 Физич культура ФОК Технология маст
109

Стратегии 
чтения

306

4 История  303 География 204 Физич 
культура

ФОК Стратегии 
чтения

306 Технология маст
109

Нем язык
Англ. яз.

201
207

5 Литература 301 Литература 305 Русский яз. 306

6      



 

7в 8а 8б 9а 9б 10а 11а

п
о

н
е

д
е

л
ь

н
и

к

1 3.География 204 Биология 202 Обществозна
ние

205 География 204 3.Биология 202 Алгебра 304 Информатика 308

2 4.Литер. 
краевед

305 Обществозна
ние

205 Физика 303 Русский яз. 305 4.история  203 Биология 202 Англ. яз. 302

3 5.Биология 202 Англ. яз.
Информатика

302
308

Литература 305 Искусство 209 5.Русский яз. 206 Физика 303 История 205

4 6.Русский яз. 305 Литература 306 География 204 Физика 303 6.Информати
ка

308 Информатика
Англ. яз.

308
302

История 205

5 7.Музыка 200 Физика 303 Русский яз. 305 Информатика
Англ. яз.

308
302

7.Искусство 209 Технология 209 Основы местного
самоуправления

205

6 8.Физич 
культура

ФОК Истор Пенз кр 205 Биология 202     Технология  209

в
то

р
н

и
к

1 2.Англ. яз. 207 Физика 303 Алгебра 304 Химия 203 2.Алгебра 307 Информатика
Англ. яз.

308
207

Русский яз. 206

2 3.Русский яз. 305 География 204 История 205 Физич 
культура

ФОК 3.Информати
ка

308 Астрономия 303 Русский яз. 206

3 4.Алгебра 307 Алгебра 307 Химия 203 Обществозна
ние

205 4.Обществоз
нание

205 Геометрия 304 Физика 303

4 5.История  209 Русский яз. 306 Физич 
культура

ФОК Литература 305 5.Литература 206 Геометрия 304 Физика 303

5 6.Русский яз. 305 Геометрия 307 Русский яз. 305 Англ. яз. 207
302

6.Геометрия 307 Русский яз. 301 Алгебра 304

6 7.Информати
ка

308 История 205 Англ. яз.
Нем язык

302
201

Биология 202 7.Англ язык 207 Русский яз. 301 География 204

с
р

е
д

а

1 2.Алгебра 307 1.Русский яз. 306 История 205 Литература 305 2.Литература 206 Химия 203 Биология 202

2 3.Обществоз
нание

209 2.Англ. яз.
Нем язык

302
201

Геометрия 304 Информатика
Англ. яз.

308
207

3. ОБЖ 301 Физика 303 Физич 
культура

ФОК

3 4.Физич 
культура

ФОК 3.Нем язык
Англ. яз.

201
302

ТРИЗ 203 Алгебра 307 4. Физика 303 Литература 301 Физич 
культура

ФОК

4 5.Англ. яз. 207 4.Химия 203 Основы 
исслед деят

305 Геометрия 307 5.Химия 203 Обществознан
ие

205 Англ. яз. 302

5 6.Геометрия 307 5.Литература 306 Англ. яз.
Нем язык

302
201

Русский яз.  305 6. Англ. яз. 207 Обществознан
ие

205 Геометрия 304

6 7.Нем язык 200 6.История 205 Физика 303 ОБЖ 301 7.Биология 202 Литература 305 Геометрия 304



ч
ет

в
е

р
г

1 3.Стратегии 
чтения

305 1.Русский яз. 306 1.География 204 Литература 305 3.География 204 Физич 
культура

ФО
К

Обществозна
ние

205

2 4.Геометрия 307 2.Алгебра 307 2.ОБЖ 301 Информатика
Англ. яз.

308
207

4.Физич 
культура

ФОК Физич 
культура

ФО
К

Обществозна
ние

205

3 5.Алгебра 307 3.Геометрия 307 3.Химия 203 История 205 5.Литература 206 Информатика
Англ. яз.

308
207

Литература 206

4 6.Физика 303 4.Информатика
Англ. яз.

308
302

4.Технология маст
109

История  205 6.Русский яз. 206 Физика 303 Литература 206

5 7.Физич 
культура

ФОК 5.Физич 
культура

ФОК 5.Нем язык
Англ. яз.

201
200

Биология 202 7.Физика 303 Химия 203 Астрономия 303

6 8.Биология 202 6.ОБЖ 301 6.Русский яз. 305 Физич 
культура

ФОК 8.История 203 Информатика
Англ. яз.

308
302

Химия 203

7.технология маст 7.Физич культура ФОК

п
я

тн
и

ц
а

1 3.Литература 305 Биология 202 Информатика
Англ. яз.

308
302

Физика 303 3.Алгебра 307 География 204 Физич 
культура

ФОК

2 4.Нем язык 201 Алгебра 307 Литература 305 Информатика
Англ. яз.

308
302

4.Химия 203 МХК 209 Физика 303

3 5. Русский яз. 305 Физич 
культура

ФОК Алгебра 304 Основы выб 
проф

203 5.Англ язык 207 Англ. яз. 207
302

Информатика 308

4 6. Физика 303 География 204 Физич 
культура

ФОК Геометрия 307 6. География 204 ОБЖ 301 Алгебра 304

5 7.География 204 Нем язык/
Англ. яз.

201
302

Англ. яз.
Информатика

206
308

Алгебра 307 7.Физич 
культура

ФОК Алгебра 304 ОБЖ 301

6 Англ. яз./
Нем язык

302
201

Биология 202 Физич 
культура

ФОК   

с
у

б
б

о
та

1 Англ. яз. 207 Изобр иск 209 Алгебра 304 Русский яз. 305 История 
Пенз края

205 Физич 
культура

ФО
К

Химия 203

2 Литература 305 Основы 
исслед деят

306 Геометрия 304 Химия 203 Геометрия 307 История 205 МХК 209

3 Технология маст
109

Химия 203 Нем язык
Англ. яз.

201
200

География 204 Алгебра 307 История 205 Литература 206

4 Технология маст
109

ТРИЗ 203 История Пенз 
края

205 Алгебра 307 Русский яз. 206 Литература 301 Алгебра 304

5 История 303 Физич 
культура

ФОК Изобр иск 209 История Пенз 
края

205 Основы выб 
проф

203 Алгебра 306

6 Изобр иск 209   Физич 
культура

ФОК   


